
Nazwa kursu Monitorowanie dobrostanu płodu w czasie ciąży i podczas porodu  dla położnych 

  

Cel kształcenia Przygotowanie położnej do samodzielnego udzielania świadczeń zdrowotnych w zakresie monitorowania dobrostanu płodu w czasie ciąży i podczas porodu, w wybra-

nych stanach klinicznych matki i płodu. 

Czas trwania Zajęcia teoretyczne  35 godz. 

 Zajęcia praktyczne 55 godz. 

  
Kompetencje WYKAZ ŚWIADCZEŃ ZDROWOTNYCH, DO KTÓRYCH JEST UPRAWNIONA PIELĘGNIARKA PO UKOŃCZENIU KURSU 

SPECJALISTYCZNEGO MONITOROWANIE DOBROSTANU PŁODU W CZASIE CIĄŻY I PODCZAS PORODU 

1. Monitorowanie stanu płodu w czasie ciąży. 

2. Monitorowanie stanu płodu podczas I i II okresu porodu. 

3. Interpretacja zapisu KTG z uwzględnieniem stanu ogólnego i położniczego ciężarnej/rodzącej. 

4. Ocena profilu biofizycznego płodu. 

5. Wstępna ocena wyników EKG płodu. 

6. Ocena wyników pulsoksymetrii płodowej. 

7. Planowanie monitorowania dobrostanu płodu w wybranych stanach klinicznych matki i płodu. 

8. Dokonywanie wstępnej oceny stanu płodu w wybranych stanach klinicznych matki i płodu na podstawie dostępnych badań 

 

 

 

Plan nauczania 

Lp. Nazwa modułu 
Liczba 

godz. 
Miejsce realizacji stażu Liczba godzin stażu Liczba godz. kontaktowych 

I. 

Monitorowanie czynności serca płodu 

oraz czynności skurczowej macicy w 

ciąży i podczas porodu z zastosowanie 

kardiotokografii 

8 
Sala porodowa albo Izba przyjęć położniczo-ginekologiczna  

(II lub III poziom opieki perinatalnej)* 
14 22 

II. 
Współczesne metody monitorowania 

dobrostanu płodu 
20 

Oddział patologii ciąży albo Oddział perinatologii albo Izba przyjęć 

położniczo-ginekologiczna 

(II lub III poziom opieki perinatalnej)* 

27 47 

III. 
Monitorowanie dobrostanu płodu w 

wybranych stanach klinicznych matki i 

płodu 

7 

Oddział patologii ciąży albo Oddział perinatologii albo Izba przyjęć 

położniczo-ginekologiczna 

(II lub III poziom opieki perinatalnej)* 

14 21 

Łącznie 35  55 90** 

 


